
Novos Paradigmas  
num Hospital Universitário

Psicologia Hospitalar 

7 Nov 2014 | Aula Magna do HSM

do Hospital de Santa Maria | CHLN
Jornadas de PsicologiaI

Informações Gerais
Jornadas – 25 € 
Estudantes – 15 € 
Profissionais do CHLN – Entrada Livre  
(inscrição obrigatória)

Inscrições
As inscrições devem ser efetuadas  
através do e-mail:  
nucleopsicologiahospitalar@fm.ul.pt 
Juntamente com comprovativo de transferência 
bancária para a AIDFM
Inscrições limitadas à capacidade das salas

Secretariado
Vanessa Costa
Informações gerais das Jornadas  
através do e-mail:  
jornadaspsicologiahsm@gmail.com 

Patrocínio Científico

Comissão de Honra
Carlos Neves Martins
Conceição Almeida
J. Fernandes e Fernandes
Maria do Céu Machado
Telmo Mourinho Baptista 

Comissão Científica
Américo Baptista | Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias

António Branco Vasco | Faculdade de Psicologia - Universidade de Lisboa

Francisco Esteves | Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa - IUL

Francisco Peixoto | Instituto de Psicologia Aplicada - Instituto Universitário 
Helena Rebelo Pinto | Universidade Católica Portuguesa - Faculdade de Ciências Humanas

Odete Nunes | Universidade Autónoma de Lisboa

Tânia Gaspar | Universidade Lusíada de Lisboa

Comissão Organizadora
Alexandra Fonseca
Maria João Fagundes
Nélia Rodrigues Correia
Pedro Dias Ferreira
Teresa Fialho
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Av. Prof. Egas Moniz - 1649-035 Lisboa 
Tel.: 21 780 50 00
contactcenter@hsm.min-saude.pt
www.chln.min-saude.pt



08h30	 Abertura do Secretariado

09h00	 Mesa Redonda  
Novos Paradigmas em Psicologia Hospitalar

	 Presidentes: Isabel Trindade e Daniel Sampaio 

	 Epidemiologia e Prática Clínica
	 Teresa Fialho | HSM – CHLN

	 “A-riscar no Risco” – Interdisciplinaridade da Avaliação  
da Criança e do Jovem em Risco

	 Sandra Matos | HSM – CHLN 

	 “Intervenção Psicológica em Cuidados Paliativos”
	 Alexandra Coelho | HSM – CHLN

10h00	 Mesa Redonda  
A Psicologia como Especialidade numa Equipa Multidisciplinar

	 Presidentes: Isabel do Carmo e Isabel Côrte Real

	 O Acompanhamento Multidisciplinar Pré e Pós Cirúrgico:  
da Obesidade Mórbida à Cirurgia Bariátrica

	 Maria João Fagundes | HSM – CHLN

	 A Intervenção Psicológica no Serviço de Doenças Infecciosas  
- da Doença Aguda à Doença Crónica -  

	 Isabel Nabais| HSM – CHLN

	 Avaliação Psicológica e Neuropsicológica: Porquê? e Para Quê?
	 Tiago Mendes I Madalena Fenha �| HSM – CHLN, FMUL

11h00	 Pausa para café

11h30	 Mesa Redonda  
Necessidades Específicas. Respostas Diferenciadas.

	 Presidentes: Ercília Duarte e Celeste Barreto

	 “A Crise no Internamento – A Criança e a Família” 
Vivência de uma Equipa de Psicologia Pediátrica no Internamento

	 Rita Silveira Machado | HSM – CHLN

	 À procura de um Serviço personalizado:  
a resposta da Psicologia ao utente de Genética

	 Alexandra Leonardo | HSM – CHLN

	 Metodologia de Intervenção em jovens  
com comportamentos de auto-lesão

	 Raquel Mendes | HSM – CHLN

12h30	 Sessão de Abertura  
Desafios e Boas Práticas da Psicologia Hospitalar 

	 Carlos Neves Martins | Presidente do Conselho de Administração do CHLN 
Fernanda Freitas | Jornalista  
Conceição Almeida | Assessora para o Programa Nacional para a Saúde Mental | DGS  
J. Fernandes e Fernandes | Diretor da FMUL  
Direção Clínica do CHLN 
Telmo Mourinho Baptista | Bastonário da Ordem dos Psicólogos Portugueses

13h30	 Almoço Livre

14h30	 Sessões Paralelas 
Grupos de Trabalho – Discussão Interpares 

	 Descrito ao lado

14h30	 Comunicações Livres 
	 Moderadores: Paula Câmara e Ema Lima das Neves 

16h00	 Pausa para café

16h30	 Discussão em Plenário dos Grupos de Trabalho
	 Américo Baptista, António Branco Vasco, Francisco Esteves,  

Francisco Peixoto, Helena Rebelo Pinto, Odete Nunes,  
Tânia Gaspar, Relatores dos Grupos de Trabalho

17h30	 Apresentação do Núcleo 
Núcleo de Psicologia Hospitalar (Formação e Investigação Clínica)

	 Pedro Dias Ferreira | HSM – CHLN, FMUL

17h45	 Encerramento
	 Alexandra Fonseca, Maria do Céu Machado, Maria João Fagundes, Nélia 

Rodrigues Correia, Pedro Dias Ferreira, Teresa Fialho

18h00	 Momento Musical

Sala 1
Piso 3, Elevador 6 e 7

» �RESPOSTAS DA PSICOLOGIA  
ÀS NECESSIDADES DA PESSOA

Articulação do Hospital com os Cuidados 
de Saúde Primários e a Comunidade
Questões sobre o Acesso dos Psicólogos  
à Plataforma de Dados em Saúde
Colaboração Inter-pares nos Serviços  
de Saúde
Moderadora: Ana Rebelo | HPV – CHLN 
Facilitadora: Maria João Barros  
| ACES – Centro de Saúde de Sete Rios
Relatora: Sofia Nunes da Silva | HSM – CHLN 
Convidada: Laurinda Carreira de Almeida  
| Assistente Social | HSM – CHLN 

Sala 3
Piso 3, Elevador 6 e 7

» �INTERVENÇÃO PSICOLÓGICA:  
O INDIVÍDUO, O GRUPO E A FAMILIA 

Modelos de Intervenção em Psicologia  
e Psicoterapia
Humanização dos Cuidados de Saúde 
num Centro Hospitalar
Custos e Efetividade das Intervenções  
e Adesão Terapêutica
Moderadora: Lara Castro Nunes | HSM – CHLN
Facilitadora: Isabel Diegues | HSM – CHLN
Relatora: Alexandra Fonseca | HSM – CHLN
Convidada: Cristina Rebordão | Pedopsiquiatra 
�| HSM – CHLN
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Sala 2
Piso 3, Elevador 6 e 7

» �MÉTODOS DE AVALIAÇÃO 
PSICOLÓGICA EM FUNÇÃO  
DA HIPÓTESE DIAGNÓSTICA

Avaliação Psicológica como Diagnostico 
Diferencial
Classificação e Registo dos Atos 
Psicológicos
Qualidade dos Serviços e Protocolos  
de Avaliação em Psicologia
Moderadora: Graça Gonçalves | HSM – CHLN
Facilitador: Góis Horácio | Hospital HEM – CHLO
Relatora: Nélia Rodrigues Correia  
| HSM – CHLN 
Convidada: Vanessa Gouveia Pereira  
| Diretora Executiva ACES Amadora

Auditorio Cid dos Santos
Piso 2, Elevador 18 e 19

» �INVESTIGAÇÃO EM PSICOLOGIA 
HOSPITALAR

Novas metodologias de investigação. 
Neuroimagem funcional em Psicologia
Investigação e Melhoria da Prática 
Clínica
Uma visão para o futuro. Bolsas, 
Articulação e Protocolos Institucionais
Moderador: Bruno Raposo Ferreira | ISPA
Facilitador: Luís Madeira | HSM – CHLN
Relatora: Manuela Guerreiro | FMUL
Convidado: Leonel Garcia Marques I 
Psicólogo | FCT


